La fonction :

Le CQP AAG s'adresse aux personnes

qui souhaitent exercer une fonction

d'animation et d'initiation gymnique :

¢ En éveil gymnique pour les enfants
de 2 a 6 ans

¢ Dans les activités gymniques
d’entretien et d'expression

¢ Dans les activités acrobatiques

L’autonomie :

Le titulaire du CQP AAG exerce
son activité de maniére autonome,
seul ou en équipe, en cohérence
avec le projet global de la structure
et sous l'autorité du responsable
administratif de la structure.

Pour acquérir
des compétences
professionnelles

Les activités :
e Il participe au fonctionnement
de la structure employeur
e Il développe les activités relatives
a la gestion de la sécurité dans le
cadre de 'animation et de l'initiation
e Il congoit et conduit un projet
d’animation avec comme support
les activités gymniques acrobatiques
ou d’'éveil gymnique, ou les activités
gymniques d'expression ou d’entretien
¢ Tl congoit et conduit des séances
d’initiation a visée compétitive ou
non dans une discipline gymnique
de son choix

e Acquisition d'une ou deux mentions
supplémentaires dans le méme CQP
Acquisition de compétences
complémentaires pour une qualification
de niveau 4 (Brevet Professionnel
Jeunesse Education Populaire et Sport)
voire 3 (Dipléme d'Etat Jeunesse
Education Populaire et Sport)

LES PRE-REQUIS

Pour entrer en formation, vous devez nous faire parvenir :

m une attestation de formation aux premiers secours (AFPS) ou
« prévention et secours civiques de niveau 1 » (PSC1)

m une attestation de pratique d’au minimum 100h dans une activité
gymnique de la mention (sauf éveil gymnique)

m un certificat médical de non contre-indication a la pratique sportive

LES VOIES D’ACCES
A LA CERTIFICATION

| a Uissue des épreuves certificatives

m Par la Validation des Acquis
d'Expérience (VAE)

A

TOUTES LES
INFORMATIONS SONT
SUR LE SITE INTERNET :

www.ffgym.com

Se pormer a la FFG, c’est la gym qualité !




