


n Mardi 2 décembre 2008 de 15h à 16h30
Démonstrations et gala de gymnastique par la délégation de St-Pétersbourg. Spectacle réservé aux 
personnes âgées, handicapées et jeunes en difficulté.
n Mercredi 3 décembre 2008
- Matinée : rencontre USEP
- Après-midi : rencontre inter structure gym handicap
- De 18h à 20h : Gala de l’AMGA
Démonstration de l’ensemble des 1500 adhérents de l’AMGA avec des prestations GAF, GAM, GR, 
Aérobic, Trampoline, Baby Gym, Cirque, une visite de l’ensemble des activités du club.
n Jeudi 4 décembre 2008 
Démonstration de Haut Niveau de Gymnastique par la Fédération Russe de Saint-Pétersbourg et des 
gymnastes de Haut Niveau de l’AMGA ouvert aux scolaires (collèges et lycées).
- Matin : de 9h30 à 11h
- Après-midi : de 14h30 à 16h
n Samedi 6 décembre 2008
Colloque européen :
« Sport, Jeux Olympiques et Développement Durable »
n Vendredi 5 et  Samedi 6 décembre 2008 
XIIIème Tournoi International de Gymnastique du Pas-de-Calais, Coupes de la Ville d’Arques
Ce rendez-vous réunira plus de 82 gymnastes issues de 17 pays, talentueuses et titrées, venues des 
quatre coins du monde.

Trois moments ponctueront cette rencontre :
n Le vendredi 5 décembre 2008 après-midi les jeunes espoirs, graines de star, participeront à la compétition 
des moins de 13 ans, les futures étoiles des JO 2012 seront là !! 
n Dans la soirée, à l’occasion du concours général juniors/seniors, les équipes batailleront pour emporter 
le trophée Conseil Général du Pas-de-Calais et individuellement les coupes de la Ville d’Arques. 
n Le samedi 6 décembre 2008 après-midi, les huit meilleures gymnastes de chaque épreuve du concours 
général s’affronteront lors de la finale par agrès.
L’enjeu sera de décrocher les titres de Championne en saut, barres asymétriques, poutre et sol.

La Gymnastique en spectacle

Renseignements et réservations :

AMGA
Tél : 03.21.98.63.54
Fax : 03.21.88.91.77
Courriel : amga2@wanadoo.fr
Site : www.arques-gym.com
www.amgagym.tv

PRIX DES PLACES :

¤ Vendredi 	                  14h00-16h00	              réservé aux scolaires
¤  Vendredi 		     19h45-23h00       	    5€ tout public
¤ Samedi 		                  14h30-17h30		     8€ tout public
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