TRAMPOLINE TUMBLING GYMNASTIQUE ACROBATIQUE
= Demi-finales Nord a Melun les 04 et 05 auvril W

Planning définitif -  Planning définitif -  Planning définitif

SAMEDI MATIN au TRAMPOLINE SAMEDI MATIN au TUMBLING SAMEDI MATIN ala GYMNAST IQUE ACROBATIQUE

Fédération Frangaise de Gymnastique

Fédération Frangaise de Gymnastique

08:00
Réunion de juges
Réunion de juges
6 GAC FED AV1 Duo 1/3
09:00
09:10
10 TRIFED BE F 1/2 1 TRI FED BE M 1/2 6 GAC FED AV1 Duo 2/3
Réunion de juges
09:35
o 5 GAC FED AV1 Duo 3/3
10 TRI FED BE F 2/2 1 TRI FED BE M 2/2 10:00 10:00 GAC NAT ES Trio 1/2
4 ;
Echauffement Statique
10:25 .
10-30 , GAC NAT ES Trio 2/2
10:35 Statique
8 TUM JEU AV F 10:45
12 TRI FED MI F 1/2 10 TRIFED CAF 1/2 GAC NAT EL Duo F (2)
11:00 a GAC NAT EL Duo Mx (2)
4 TUM JEU AV M Statique
11:16 11:15
5 TUM JEU ES F 11:20 i
GAC NAT EL Trio (2)
1 TRI FED MI F 2/2 o TRI FED CAF 2/2 11:35 ° CRL A = e e ()
Statique
8 TUM JEU ES M
11:50
— 11:58 6 GAC FED AV1 Trio
12:15
10 TRIFED MI M 10 TRI FED CAM
6 GAC FED AV2 Duo
- 12:40
1243 3 GAC FED AV2 Trio
13:00 13:00 13:00
6 Remise des récompenses 4 Remise des récompenses 4 Remise des récompenses

13:20 13:20 13:20
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Fédération Frangaise de Gymnastique

Planning définitif

SAMEDI APRES-MIDI au TRAMPOLINE

Demi-finales Nord a Melun les 04 et 05 avril

Planning définitif

SAMEDI APRES-MIDI au TUMBLING

Planning définitif

-
’<

Fédération Frangaise de Gymnastique

SAMEDI APRES-MIDI & la GYMNASTIQUE ACROBATIQUE

13:20 13:20 13:20
_ _ Pause déjeuner
Pause déjeuner Pause déjeuner
13:40
1350 1350 . GAC NAT ES Trio 1/2
Echauffement Dynamique
° TRIFED JU F 1/2 14:05 _
7 TUM FED JU F ey _
. GAC NAT ES Trio 2/2
1405 Dynamique
14:30
9 TUM FED JU M 14:35
9 TRIFED JU F 2/2 7 TRIFED JU M T GAC NAT EL Duo F (2)
s TUM EED SE F 4 GAC NAT EL Duo Mx (2)
Dynamique
15:10 15:10
15:20
6 TRI FED SE F 7 TRI FED SE M 11 TUM FED SE M
GAC NAT EL Trio (2)
3 GAC NAT EL Quatuor (1)
15:43 15:43 Dynamlque
16:00 . ; 16:00 ] i 15:59
4 Remise des récompenses 4 Remise des récompenses

16:15

16:15
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SAMEDI APRES-MIDI au TRAMPOLINE SAMEDI APRES-MIDI au TUMBLING SAMEDI APRES-MIDI & la GYMNASTIQUE ACROBATIQUE
16:15 16:15
7 TRINAT AV F 1/2 8 TRINAT AV M . T
uo
16:45
16:55
8 TRI NAT AV F 2/2 10 TRINAT ES F
6 GAC FED SE Duo 2/2
17:25
17:35
: TTFFi'I NNIXTT ES '“:" ((34)) o TRI NAT SE F
4 GAC FED SE Groupe 1/3
18:05 18:07 510
6 TRINAT JU M 1/2 6 TRI NAT SE M 1/2 Echauffement
4 GAC FED SE Groupe 2/3
18:35
18:40
4 TUM NAT JU F 1845
6 TRINAT JU M 2/2 7 TRI NAT SE M 2/2
18:55
? UEANAT S s GAC FED SE Groupe 3/3
Echauffement 7 TUM NAT SE F
19:25
GAC NAT EL Duo F (2)
19:35
TRS NAT JU F (1) . TUM NAT SE M 4 GAC NAT EL Duo Mx (2)
9 TRS NAT SE F (3) Combiné
TRS NAT SE M (5) 19:49 .
19:55 GAC NAT EL Trio (2)
2003 3 GAC NAT EL Quatuor (1)
Combiné
20:20 20:20 20:20
11 Remise des récompenses 4 Remise des récompenses 7 Remise des récompenses

20:50 20:50 20:50
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A Planning définitif -  Planning définitif -  Planning définitif )

09:00

n TRS FED BEMI Mx
09:50

13 TRS FED CAJU Mx
10:50

s TRS FED SE Mx
11:05

7 TRS NAT AV Mx
11:40

4 TRS NAT ES Mx
12:00

5 Remise des récompenses

12:23



