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Fédération Française de Gymnastique 

Zone Ouest  

 

Réf : DTZ/2009-2010/071 

Affaire suivie par Colette DALBON au 02.40.04.12.35-  Email : rezegrs@wanadoo.fr 

 

Objet : Prévisionnel Finale de Zone Gymnastique Rythmique  Divisions Critériums 1-2-3-4-5 
et Dir DUOS (zone) – LANNION - 
 
Madame, Monsieur, 
 

Nous vous confirmons que la FINALE DE ZONE des DIVISIONS CRITERIUMS 1-2-3-4-5 & 
DIR duos se déroulera  les samedi 8 mai ET dimanche 9 mai 2010 à Lannion (22)  
 
LIEU de la COMPETITION : Maison des Sports « Nathalie Even-Lancien », rue de la Madeleine 
22300 Lannion (Tél : 02.96.37.27.14) 
 
ENGAGEMENTS : Ensembles/équipes/duos = 28 € - Duos = 19.20 € 
 
CONTRÔLE MEDICAL : Cf Brochure générale 09.010 
 
FORFAITS : ils sont à signaler 10 jours avant la compétition, soit au plus tard pour le 28 avril 2010 
prochain  À Mme Colette DALBON  22 rue de la Robinière – 44400 REZE –  
Email : rezegrs@wanadoo.fr – Tél/répondeur : 02.40.04.12.35 
 
JURY : 

- prévoir 1 juge (minimum) par club : N1 pour DC4  - N2 minimum pour les DC1 DC3 DC2 & Dir 
DUO - disponible pendant toute la compétition 

- Présence obligatoire à la réunion qui précède la compétition - se munir de son livret de juge et 
de sa licence en cours. 

- tenue obligatoire  Bleu marine (§ Brochure Générale et Code FIG) Noir autorisé : Les juges 
club pourront être juge de ligne -  

 
Si votre club n’a pas de juge du niveau demandé, (ou  s’il n’est pas disponible) il  vous appartient  de 
prendre contact avec les clubs de votre région (ensuite à la zone) pour être en conformité, sous peine 
d’être sanctionné par une amende. (§ Brochure Générale)  
 
Si vous avez une défection de dernière heure, vous devez en informer la responsable des juges   
Melle Catherine L’HER :   
 

 : 06.62.74.01.96 - Email : cathlher@aol.com 
 

LES FICHES : Fiches techniques (D1+D2 sur la même fiche) en 5 exemplaires pour les DN, DF et 
DC1 (cf brochure nationale pour règlementation). 

Benoit BAGUELIN 

Directeur Technique Zone Ouest  

4 bis, rue Jacqueline Auriol 

35131 CHARTRES DE BRETAGNE 

Fax : 02.99.41.30.51 

Port : 06.03.43.71.36 

E.mail : baguelin.ffgym@wanadoo.fr 

Rennes, le 29 mars 2010 

Aux clubs GR concernés via site 

internet  
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MUSIQUE : veiller au bon enregistrement de vos CD – Prévoir toujours 1 CD de remplacement,  
Enregistré différemment. 
 

 
MERCI à tous les responsables GR de se conformer aux réglementations (FFG – Zone Ouest) 

de la saison en cours 
 

DEROULEMENT PREVISIONNEL DE LA COMPETITION  DC- Dir DUO 
Samedi 8 mai 2010 - Lannion  

 

14h00 -14h55 Réunion des juges 

 Jury Blanc Jury Couleur 

1) 15h00/16h00  DC4 Benj + DC4 Mini  DC 2 Mini  

2) 16h20/16h55 DC2 Benj DC2 Cad 

3) 17h15/18h10 DC2 J/S DC4 C/J/S 

vers  18h20 Palmarès 

 
DEROULEMENT PREVISIONNEL DE LA COMPETITION  DC- Dir DUO 

Dimanche 9 mai 2010 - Lannion  
 

9h30/10h25  Réunion des juges 

 Jury Blanc Jury Couleur 

1) 10h30/12h00 DC3 C/J/S + DC1 Cad DC3 B/M + DC1 Benj + DC1 Mini 

2) 13h30/14h55 DIR Duo B/M DIR Duo Cad + Dir Duo J/S 

3) 15h15/16h05 DC1 Sen DC1 Jun 

vers  16h15 Palmarès 

 
 
Nous vous souhaitons bonne réception de ces informations, 
 
Et vous prions de croire, Madame, Monsieur, à nos salutations sportives les meilleures. 
 
Le D.T.Z       Le D.A.Z 
Benoit BAGUELIN                Claude MERLET 
 

 
 
 
 
C.P.I : DAZ-Comités Régionaux- DTRG - CTE-G.IAUCH-C.DALBON-C.L’HER 

 

 
   
 
 
 
 

 


